
VFA
VPO1

VPO

VPO
VPO1

VPO1

VPO
VPO

8 古川葵彩 ( 東京都・MTX ACADEMY )

9 佐々木なつみ ( 茨城県・TORIDE )

6 山本莉紗 ( 東京都・FFC )

7 平崎茉結 ( 群馬県・パレイストラ )

本名沙羽 ( 新潟県・まきっず )

5 内田実那 ( 東京都・MTX )

4 平山栞那 ( 三重県・INABE )

U15の部

39kg級

1 小山実久 ( 兵庫県・芦屋学園中 )

3 川口夏希 ( 茨城県・土浦日大 )

2

VPO1

VFO

VFO

フォーデイズ杯 令和７年度 第18回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和７年10月11日

U15の部

36kg級

1 内田奈那 ( 東京都・MTX )

2 内田帆乃 ( 愛知県・一宮 )

1 内田奈那 ( 東京都・MTX )

3 佐藤莉桜 ( 神奈川県・東海Jr )

3 佐藤莉桜 ( 神奈川県・東海Jr )

2 内田帆乃 ( 愛知県・一宮 )



VPO1
VPO

VFA

VPO

VFO
VSU

VSU
VFO

VPO1
VFA

10 安藤聖羅 ( 静岡県・NUMAZU )

11 志田向夏花 ( 岐阜県・羽島 )

8 飯塚心巳 ( 栃木県・SPIDER )

9 泉田夏蓮 ( 秋田県・杉田道場 )

6 志田野乃美 ( 東京都・FFC )

7 三宅里夏 ( 神奈川県・ＡＪＰＷｊｒ )

4 伊東詩心 ( 兵庫県・芦屋学園中 )

5 谷口花歩 ( 山口県・FIVE☆ )

2 杉林羅夢 ( 兵庫県・芦屋学園中 )

3 柴原希実 ( 東京都・FFC )

フォーデイズ杯 令和７年度 第18回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和７年10月11日

U15の部

42kg級

1 古市せら ( 千葉県・NODA )



VSU
VFA

VFO VPO1

VPO1

VSU

VSU VSU1

VPO1
VPO1

VFO
VSU

VSU

VPO1

VPO
VSU VPO1

VFO

VSU

VSU1

VSU

VFA

VFA

VSU
VFA

23 板倉あずさ ( 秋田県・八郎潟 )

26 東海里 ( 埼玉県・フェニックス )

24 小塚麻衣 ( 三重県・INABE )

25 桑野桜 ( 新潟県・まきっず )

21 岩崎うみ ( 岐阜県・中京 )

22 松下奈々 ( 和歌山県・和歌山クラブ )

19 天田陽葵 ( 群馬県・大間々 )

20 永谷恋彩 ( 石川県・志賀ジュニア )

17 吉田灯里 ( 神奈川県・YJWC )

18 笠本芽咲 ( 三重県・白山ガールズ )

15 関川ウィロー花 ( 新潟県・八海 )

16 矢野朱莉 ( 東京都・FFC )

13 佐々木未桜 ( 神奈川県・釜利谷 )

14 苅谷萌々香 ( 群馬県・OSA )

11 本間あみ ( 群馬県・西邑楽 )

12 下島小歩 ( 東京都・国士舘 )

9 酒井心和 ( 和歌山県・和歌山クラブ )

10 樋口ほのか ( 福島県・ふたば未来 )

7 山中鼓子 ( 茨城県・TORIDE )

8 菅原早穂 ( 神奈川県・磯工ベアーズ )

)

5 原仁衣菜 ( 埼玉県・FUJIMI )

6 木村桂子 ( 神奈川県・AKIBA )

フォーデイズ杯 令和７年度 第18回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和７年10月11日

U15の部

46kg級

1 牧野心咲 ( 福島県・ふたば未来 )

2 萩本浬愛 ( 福島県・ふたば未来 )

3 坪井さら ( 東京都・ワセクラ )

4 河野桜子 ( 宮崎県・宮崎農業



VPO
VFA

VSU

VSU

VPO1 VPO1
VFA

VPO1

VPO1

VFA

VFA
VFA

VFO

VPO1
VSU

VPO1 VPO1

VFO
18 佐藤遥妃 ( 神奈川県・YJWC )

19 望月麻衣 ( 静岡県・焼津リトル )

16 鳥居希子 ( 福島県・ふたば未来 )

17 安永美心 ( 東京都・キュート )

14 神村虹羽 ( 群馬県・館林 )

15 松山瑠花 ( 京都府・京都八幡 )

12 楳沢安音 ( 栃木県・SPIDER )

13 積木志保 ( 東京都・ハコビー東京 )

10 森麻里香 ( 静岡県・焼津リトル )

11 生嶋小梅 ( 福岡県・北九州 )

8 田中彩心 ( 和歌山県・和歌山クラブ )

9 山本華鈴 ( 山口県・FIVE☆ )

6 宮本彩羽 ( 高知県・すくも )

7 黒森莉菜 ( 千葉県・柏レスリング )

4 星野葵 ( 静岡県・焼津リトル )

5 阪口桃花 ( 神奈川県・ZUSHI )

2 松下陽咲 ( 石川県・志賀ジュニア )

3 石井愛加里 ( 群馬県・大間々 )

フォーデイズ杯 令和７年度 第18回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和７年10月11日

U15の部

50kg級

1 町田紀杏 ( 東京都・FFC )

①C53

①C54



VPO1
VSU

VSU
VFA

VFO

VPO
VFA
VFA

VPO1

VFA

VSU
VSU

VSU1

VFA

VPO1

VFA
VSU

VSU
VFA

VFO
VFA

21 江口亜花里 ( 静岡県・焼津ジュニア )

22 眞鍋果歩 ( 三重県・白山ガールズ )

19 三好優衣 ( 大阪府・堺ジュニア )

20 村田悠杏 ( 群馬県・邑楽ジュニア )

17 青柳瑠禾 ( 神奈川県・釜利谷 )

18 山﨑稟子 ( 群馬県・富岡実業 )

15 三井かれん ( 愛知県・GTS )

16 岩﨑優香 ( 東京都・日体大桜華中 )

13 柴田さくらこ ( 山口県・FIVE☆ )

14 田巻美鈴 ( 東京都・日体大桜華中 )

11 藤田理荷 ( 兵庫県・芦屋学園中 )

12 堤芽衣子 ( 岐阜県・マイスポーツ )

9 武田玲菜 ( 愛知県・トコナメ )

10 岩崎咲奈 ( 神奈川県・AKIBA )

7 寺下愛姫 ( 富山県・高岡ジュニア )

8 佐々木凜 ( 秋田県・北志館 )

神奈川県・ＡＪＰＷｊｒ )

5 山口陽愛 ( 京都府・同志社クラブ )

6 長田和恋 ( 東京都・日工大駒場中 )

フォーデイズ杯 令和７年度 第18回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和７年10月11日

U15の部

54kg級

1 小林叶実 ( 静岡県・NUMAZU )

2 吾郷綺咲 ( 島根県・加茂BG )

3 櫻井つきの ( 高知県・高知クラブ )

4 菊地真央 (

①A74



VSU
VSU

VSU
VFA

VPO1 VSU

VSU
VSU1

VSU

VFA

VPO1
VPO1

VFA

VPO1
VPO1

VPO
VFA

VFO
VFA

VSU
VSU

22 辻潤奈 ( 兵庫県・芦屋学園中 )

20 尻無心美 ( 東京都・日工大駒場中 )

21 森菜音 ( 京都府・京都海洋 )

18 小嶋望心 ( 高知県・すくも )

19 小山内望羽 ( 埼玉県・埼玉栄 )

16 青柳凜 ( 東京都・ワセクラ )

17 中田琉愛 ( 鹿児島県・SATUMA )

14 棚田陽葵 ( 兵庫県・芦屋学園中 )

15 川村望乃 ( 青森県・Jcc十和田 )

12 長野楓 ( 東京都・ESK )

13 河邊なのは ( 千葉県・アライアンス )

10 山本凛 ( 群馬県・パレイストラ )

11 秋山恵南 ( 静岡県・焼津ジュニア )

8 佐々木らん ( 島根県・隠岐島前 )

9 白砂萌珂 ( 神奈川県・ＡＰＪＷｊｒ )

6 岸上蓮奈 ( 滋賀県・栗東クラブ )

7 竹元蘭羅 ( 京都府・丹後緑風 )

4 吉田埜愛 ( 千葉県・NODA )

5 田島璃子 ( 三重県・白山ガールズ )

2 関野心奈 ( 神奈川県・AKIBA )

3 伊藤花菜 ( 三重県・INABE )

フォーデイズ杯 令和７年度 第18回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和７年10月11日

U15の部

58kg級

1 鈴木琳媛 ( 神奈川県・くりもり )

①B74



VFO
VSU

VPO

VFA
VSU

VPO1

VFA

8 林美琉子 ( 京都府・AMINO )

6 大川光江 ( 茨城県・土浦日大 )

7 飯室真佳 ( 茨城県・鹿島学園 )

4 田島愛梨 ( 福岡県・北九州 )

5 丹羽冴月 ( 大阪府・SUITA )

3 土井池望和 ( 大阪府・SUITA )

フォーデイズ杯 令和７年度 第18回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和７年10月11日

U15の部

62kg級

1 平田萌々美 ( 三重県・白山ガールズ )

2 花井小梅 ( 栃木県・下野サンダー )

VSU

VFA
VFA

VFA

VPO

VPO
VPO

VSU

8 佐藤叶羽 ( 秋田県・北志館 )

9 藤田紫 ( 千葉県・市川コシティ )

6 大森玲依 ( 和歌山県・和歌山クラブ )

7 佐古光優 ( 千葉県・市川コシティ )

岩田陽南 ( 秋田県・北志館 )

5 駒田諒 ( 静岡県・NUMAZU )

4 飯田奏 ( 埼玉県・埼玉栄中 )

U15の部

66kg級

1 田中いおり ( 埼玉県・TOYO )

3 宮田葵 ( 鹿児島県・樟南 )

2



開催日 令 和 ７ 年 10 月 11 日

会　場 焼 津 市 総 合 体 育 館

U15の部 

階級 順位 選手 都道府県・所属

第 1 位 内田奈那 東京都・MTX

第 2 位 内田帆乃 愛知県・一宮

第 1 位 佐々木なつみ 茨城県・TORIDE

第 2 位 小山実久 兵庫県・芦屋学園中

第 3 位 内田実那 東京都・MTX

第 3 位 山本莉紗 東京都・FFC

第 1 位 古市せら 千葉県・NODA

第 2 位 志田向夏花 岐阜県・羽島

第 3 位 谷口花歩 山口県・FIVE☆

第 3 位 志田野乃美 東京都・FFC

第 1 位 牧野心咲 福島県・ふたば未来

第 2 位 矢野朱莉 東京都・FFC

第 3 位 佐々木未桜 神奈川県・釜利谷

第 3 位 東海里 埼玉県・フェニックス

第 1 位 町田紀杏 東京都・FFC

第 2 位 松山瑠花 京都府・京都八幡

第 3 位 宮本彩羽 高知県・すくも

第 3 位 楳沢安音 栃木県・SPIDER

第 1 位 三好優衣 大阪府・堺ジュニア

第 2 位 小林叶実 静岡県・NUMAZU

第 3 位 武田玲菜 愛知県・トコナメ

第 3 位 柴田さくらこ 山口県・FIVE☆

第 1 位 鈴木琳媛 神奈川県・くりもり

第 2 位 中田琉愛 鹿児島県・SATUMA

第 3 位 竹元蘭羅 京都府・丹後緑風

第 3 位 辻潤奈 兵庫県・芦屋学園中

第 1 位 平田萌々美 三重県・白山ガールズ

第 2 位 丹羽冴月 大阪府・SUITA

第 3 位 田島愛梨 福岡県・北九州

第 3 位 飯室真佳 茨城県・鹿島学園

第 1 位 佐古光優 千葉県・市川コシティ

第 2 位 宮田葵 鹿児島県・樟南

第 3 位 飯田奏 埼玉県・埼玉栄中

第 3 位 藤田紫 千葉県・市川コシティ

個人賞 階級 選手 都道府県・所属

優秀賞 50kg級 町田紀杏 東京都・FFC

焼津市長賞
（敢闘賞）

58kg級 鈴木琳媛 神奈川県・くりもり

フォーデイズ杯 令和７年度 第18回全日本女子オープンレスリング選手権大会

54kg級

58kg級

62kg級

29kg～33kg級

36kg級

39kg級

42kg級

46kg級

50kg級

66kg級


