
フォーデイズ杯 令和８年度 第19回全日本女子オープンレスリング選手権大会 開催日 

会　場 

U12の部 U15の部 U17の部 シニアの部 
階級 順位 選手 都道府県・所属 階級 順位 選手 都道府県・所属 階級 順位 選手 都道府県・所属 階級 順位 選手 都道府県・所属

第 1 位 鈴木杏梨 静岡県・静岡ジュニア 第 1 位 篠塚紗穂 埼玉県・花咲ジュニア 第 1 位 金山來実 愛知県・至学館

第 2 位 番家燦咲 神奈川県・くりもり 第 2 位 横瀬亜美 東京都・国士舘大

第 3 位 沖田柚稀 三重県・四日市 第 3 位 小原心花 東京都・自由ヶ丘学園

第 3 位 土井那月 岐阜県・マイスポーツ 第 3 位 中村未優 東京都・CL

第 1 位 田村恵理奈 大阪府・SUITA 第 1 位 清水心葉 静岡県・焼津ジュニア 第 1 位 伊東詩心 兵庫県・芦屋学園 第 1 位 内田颯夏 東京都・日本大

第 2 位 木下ゆず 神奈川県・NEXUS 第 2 位 内田帆乃 愛知県・一宮 第 2 位 坂元しいな 岐阜県・加茂農林 第 2 位 角本明日香 群馬県・前橋育英

第 3 位 松下紋彩 石川県・志賀ジュニア 第 3 位 鳥居美波 千葉県・松戸ジュニア 第 3 位 大矢華乃 東京都・自由ヶ丘学園

第 3 位 楠木碧 和歌山県・Shingu 第 3 位 鳥居美咲 千葉県・松戸ジュニア 第 3 位 上岡三桜 奈良県・天理大

第 1 位 山田さくら 神奈川県・NEXUS 第 1 位 郡紗良 兵庫県・芦屋学園 第 1 位 牧野心咲 福島県・ふたば未来 第 1 位 今井佑海 埼玉県・PTS

第 2 位 坂口寧音 東京都・レッスル 第 2 位 山本莉紗 東京都・FFC 第 2 位 友清里依咲 福島県・ふたば未来 第 2 位 本多香里菜 神奈川県・神奈川大

第 3 位 小原紗愛 神奈川県・FIRE 第 3 位 嶋田初季 京都府・AMINO 第 3 位 中園和奏 福岡県・三井 第 3 位 升田夏実 群馬県・育英大

第 3 位 川上穂花 愛知県・一宮 第 3 位 平崎茉結 群馬県・パレイストラ 第 3 位 古市せら 千葉県・日体大柏 第 3 位 荒川笑舞 北海道・帯広北

第 1 位 野邑柚綺 大阪府・SUITA 第 1 位 志田向夏花 岐阜県・羽島市連盟 第 1 位 内田菜楓 東京都・JWA／帝京 第 1 位 長谷川姫花 大阪府・南九州大

第 2 位 天田椎菜 群馬県・パレイストラ 第 2 位 今井園乃 東京都・ARC 第 2 位 木村椿 京都府・丹後緑風 第 2 位 小塚菜々 三重県・いなべ総合

第 3 位 十川璃子 東京都・GOLD 第 3 位 平山栞那 三重県・INABE 第 3 位 矢野朱莉 茨城県・土浦日大 第 3 位 新井一花 群馬県・育英大

第 3 位 三好美羽 東京都・ハコビー 第 3 位 小山実久 兵庫県・芦屋学園 第 3 位 竹内菜々子 神奈川県・日大藤沢高校 第 3 位 楠彩乃 東京都・日本大

第 1 位 滝田いろは 栃木県・SAKURA 第 1 位 東海里 埼玉県・フェニックス 第 1 位 小島怜紗 群馬県・前橋育英 第 1 位 木村美海 千葉県・日本体育大

第 2 位 ガレダギ亜凛 東京都・IWC 第 2 位 藤本陽華 兵庫県・ＩＫＵＥＩ 第 2 位 西島綾乃 富山県・高岡向陵 第 2 位 南條早映 埼玉県・PTS

第 3 位 佐藤朱莉 千葉県・市川コシティ 第 3 位 樋口ほのか 福島県・ふたば未来中 第 3 位 永谷梨愛 石川県・志賀 第 3 位 岩﨑美優 東京都・中央大

第 3 位 漁野晶 和歌山県・Shingu 第 3 位 松下奈々 和歌山県・和歌山クラブ 第 3 位 恒久月花 福岡県・三井 第 3 位 恒村友香子 東京都・サントリー

第 1 位 大久保晏 東京都・ワセクラ 第 1 位 鳥居希子 福島県・ふたば未来中 第 1 位 鈴木琳媛 秋田県・秋田商業 第 1 位 稲垣柚香 埼玉県・PTS

第 2 位 髙橋あさ 静岡県・NUMAZU 第 2 位 苅谷萌々香 群馬県・OSA 第 2 位 橋本菜央 京都府・丹後緑風 第 2 位 小柴ゆり 群馬県・育英大

第 3 位 安斉奏 神奈川県・ZUSHI 第 3 位 松下陽咲 石川県・志賀ジュニア 第 3 位 三井かれん 岐阜県・中津商業 第 3 位 大樫心憂 群馬県・育英大

第 3 位 佐藤恵麻 新潟県・巻っず 第 3 位 酒井心和 和歌山県・和歌山クラブ 第 3 位 保坂樹奈 福島県・ふたば未来 第 3 位 佐々木すず 東京都・中央大

第 1 位 渡邉ひかり 静岡県・焼津ジュニア 第 1 位 眞鍋果歩 大阪府・SUITA 第 1 位 小林叶実 静岡県・飛龍 第 1 位 榎本美鈴 埼玉県・PTS

第 2 位 早川美生 愛知県・至学館 第 2 位 町田紀杏 東京都・FFC 第 2 位 飯室真佳 茨城県・鹿島学園 第 2 位 永谷優來 石川県・日本体育大

第 3 位 柳川真凜 神奈川県・NEXUS 第 3 位 佐藤遥妃 神奈川県・横須賀jr. 第 3 位 花井小梅 埼玉県・埼玉栄 第 3 位 諸星菜夏 東京都・法政大

第 3 位 澁江優乃叶 千葉県・アライアンス 第 3 位 永谷恋彩 石川県・志賀ジュニア 第 3 位 大森玲依 和歌山県・和歌山北 第 3 位 岡田純奈 埼玉県・1偵戦大

第 1 位 葉山凜 東京都・GLORIA 第 1 位 山口陽愛 京都府・同志社クラブ 第 1 位 安見心 京都府・京都八幡 第 1 位 竹元紫凛 群馬県・育英大

第 2 位 執行いと 栃木県・下野サンダー 第 2 位 岩﨑優香 東京都・日体大桜華 第 2 位 金本啓花 青森県・五所川原第一 第 2 位 古市雅子 埼玉県・PTS

第 3 位 河野華穂 宮崎県・PKWC 第 3 位 玉野朝海 山口県・山口鴻城 第 3 位 伊藤愛里 愛知県・至学館大

第 3 位 竹中唯織 大分県・SAIKI 第 3 位 持永聖愛 大阪府・南九州大

第 1 位 小島あかり 愛知県・GTS 第 1 位 青柳凜 東京都・ワセクラ 第 1 位 大川光紀 京都府・丹後緑風 第 1 位 坂井愛 岐阜県・中央大

第 2 位 德田めいみ 鹿児島県・SATUMA 第 2 位 田島愛梨 福岡県・北九州 第 2 位 飯田奏 埼玉県・埼玉栄 第 2 位 木村允希愛 愛知県・至学館大

第 3 位 齋藤梨香子 神奈川県・ＡＪＰＷｊｒ 第 3 位 大川光江 茨城県・土浦日大 第 3 位 郭純真 静岡県・焼津中央 第 3 位 川本月 東京都・都立三商

第 3 位 武田玲菜 愛知県・トコナメ 第 3 位 吉田咲耶 福岡県・三井 第 3 位 西岡麦 京都府・京都海洋

第 1 位 佐藤優妃 神奈川県・横須賀jr. 第 1 位 土井池望和 大阪府・SUITA 第 1 位 駒田つかさ 静岡県・沼津城北 第 1 位 長島水城 埼玉県・PTS

第 2 位 市原美樹 熊本県・宇城アロー 第 2 位 君﨑理梨 茨城県・土浦日大 第 2 位 吉田千沙都 三重県・南九州大

第 3 位 中島舞奏 群馬県・西邑楽 第 3 位 岩田陽南 秋田県・秋田商業 第 3 位 中野咲羅 鳥取県・日本体育大

第 3 位 岩田優芽 秋田県・北志館 第 3 位 牧樹璃 宮崎県・櫻美学園

個人賞 階級 選手 都道府県・所属 個人賞 階級 選手 都道府県・所属 個人賞 階級 選手 都道府県・所属 個人賞 階級 選手 都道府県・所属

優秀賞 26kg～30kg級 鈴木杏梨 静岡県・静岡ジュニア 優秀賞 46kg級 東海里 埼玉県・フェニックス 優秀賞 57kg級 鈴木琳媛 秋田県・秋田商業
フォーデイズ杯
（最優秀賞）

62kg級 稲垣柚香 埼玉県・PTS

焼津市長賞
（敢闘賞）

42kg級 滝田いろは 栃木県・SAKURA
焼津市長賞
（敢闘賞）

42kg級 志田向夏花 岐阜県・羽島市連盟
焼津市長賞
（敢闘賞）

46kg級 牧野心咲 福島県・ふたば未来 優秀賞 46kg～50kg級 金山來実 愛知県・至学館

焼津市長賞
（敢闘賞）

55kg級 今井佑海 埼玉県・PTS

50kg級

54kg級

58kg級

36kg～40kg級

43kg級

46kg級

49kg級

53kg級

54kg級

58kg級

62kg級

50kg級

26kg～30kg級

33kg級

36kg級

39kg級

焼 津 市 総 合 体 育 館

令和８年10月 24・ 25日
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